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Tiirkiye icin Psikoterapi Vakti: Onlar

Gegtigimiz Carsamba giinii Ipek Duben’in Tiirkiye’deki “6teki” algisi iizerine hazirladig1 video
enstalasyonunu gérmek icin SALT Galata’daki basin 6n gosteriminde solugu aldim. Cesitli cinsel
yonelimlere, etnik kimliklere ve inanclara sahip insanlarla yapilan miilakatlardan olusan eser Tiirkiye’nin
biiyiik yaralari ile yiizlesmesi icin bir kap1 a¢iyor. Kendilerini devlet ve toplum tarafindan makbul
vatandas olarak hissedemeyenler biiyiik bir ictenlikle hikayelerini anlatiyorlar.

Ermeni olmak ne demek sahi? Peki, Kiirt olmak? Lezbiyen olmak mesela? Ya da kafamda empatisini bir
tiirlii kuramadigim kocasi tarafindan 6liimiine doviilen bir kadin olmak? Iste Onlar bu kez karsinizdalar



size bir kitap sayfasindan ya da makaleden seslenmiyorlar yiiziiniize bakiyor ve anlatiyorlar neler
hissettiklerini, nelere tanik olduklarinai...

Soylesi pratigi kendi i¢inde ¢ok farkli bir dinamige sahip, aslinda biraz tehlikeli de buluyorum ¢iinkii
ortaya ¢ok icten bir sey de ¢ikabilir tam tersi tamamen yonlendirilmis ve yapay bir sey de. Insanin tabiati
zaten boyle; yalnizken oldugumuz kisi ile bir 6zne ile muhatap oldugumuz an doniistiigiimiiz kisi elbette
ayni degil lakin miihim olan bu iki mevcudiyet arasindaki mesafeyi olabildigince kisaltmak. Burada bir de
kameraya konusuyor olmanin gerginligini g6z 6niinde bulundurmak gerekiyor. Kimi zaman politik
dogruculuk adina, kimi zaman kendiniz bile anlayamadan karginizdakinin entelektiiel birikiminden
duydugunuz kaygi ile makul olan1 yapmak icin inanmadiginiz sekilde cevap verebilirsiniz sorulara. Ipek
Duben’in sanirim bu calismadaki en biiyiik basarisi sOylesi pratiginde tezahiir eden sorunlar1 asarak
konustugu kisilerle o samimiyet kopriisiiniin kurabilmis olmasi. O sebepten karsimizda suni olmaktan ¢ok
uzak icten bir ig var.
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Izlerken uzun bir terapide gibi hissediyorum kendimi, iste diyorum bu Tiirkiye icin Psikoterapi vaktinin
geldiginin bir isareti. Artik gercekten kendi toplumsal bilin¢altimizla yiizlesmemiz ve gérmezden
geldiklerimizi konugsmaya baslamamiz gerekiyor. Yoksa bu iilkenin ergenligi bitmek bilmeyecek, yoksa
biz kendimizi asla gerceklestiremeyecegiz.

Tanidigim herkesin bunu gérmesi gerek diye diisiindiim SALT tan ayrilirken ¢iinkii bence hepimizin
boyle bir sarsintiya ihtiyaci var. En tutucu muhafazakar kesimden, kendini en liberal ve acik fikirli olarak
tanimlayan kesime kadar herkesin buna ¢ok ihtiyaci var. Ciinkii yaralar konusarak iyilesecek, bizler
tarihimizle ve hatta gecekte kim oldugumuzla konusarak yiizlesecegiz. Bu ¢alisma ne kadar kisiye
ulasacak bilemiyorum ancak toplumumuz i¢in ¢ok énemli bir adim oldugunu biliyorum. Onlar 28
Haziran’a kadar SALT Galata’da goriilebilir.
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Ipek Duben’in “yabanci”, “oteki” ve “onlar” kavramlarina ilgisi, kartpostal ve videodan olusan What is
a Turk? (2003) enstalasyonunun da ana temast olan, “Bati’nin Tiirklere bakisi ve on yargilart”
konusunda arastirma yaptigr donemde basladi. Sanatcinin multimedya enstalasyonlart ile resim, sanatgi
kitabi ve videolart, hafiza, kimlik, cinsiyet ve go¢ kavramlarina odaklanir. Son olarak, Poetry and exile:
contemporary art from the Middle Eastsergisinde (British Museum, Londra, 2014) isleri sunulan Duben,
yakin zamanda 13. Istanbul Bienali’nin (2013) yani sira, Istanbul Modern (2011 ve 2009) ve The National
Museum of Women in the Arts’ta (Washington D.C., 2010) gerceklestirilen sergilerde yer aldi. Modern ve
giincel sanat alanlarinda egitmenlik ve yazarlik yapan Duben’in yayimlanmis kitaplar

arasinda, Seksenlerde Tiirkiye'de Cagdas Sanat: Yeni Acilimlar (Esra Yildiz’la birlikte, 2008); Tiirk
Resmi ve Elestirisi: 1880-1950 (2007) ileCagdas Diisiince ve Sanat (Deniz Sengel’le birlikte, 1993)
bulunmaktadir.
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